La Cittadella dello Sport a Roffia, nel Comune di San Miniato: ipotesi urbanistica e progettazione della struttura ricettiva correlata by BENVENUTI, ELISA
SOMMARIO 
La Cittadella dello Sport di Roffia, nel Comune di San Miniato:   
ipotesi urbanistica e progettazione della struttura ricettiva correlata i 
CAPITOLO 1 - IL TEMA DI STUDIO.................................................................... 1 
1.1 OGGETTO.......................................................................................... 1 
1.2 MOTIVAZIONI .................................................................................... 1 
CAPITOLO 2 - QUADRO CONOSCITIVO DELL’AREA DI INTERVENTO....................... 3 
2.1 ASPETTI STORICI ............................................................................... 3 
2.1.1 L’INQUADRAMENTO STORICO DI SAN MINIATO ............................. 3 
2.1.2 INQUADRAMENTO STORICO DI ROFFIA IN SAN MINIATO ................ 6 
2.2 ASSETTO TERRITORIALE ................................................................... 10 
2.2.1 INQUADRAMENTO TERRITORIALE DI SAN MINIATO...................... 10 
2.2.2 INQUADRAMENTO TERRITORIALE DELL’AREA D’INTERVENTO ........ 11 
2.3 LA PRESENZA DEL LAGO ................................................................... 14 
2.4 INQUADRAMENTO URBANISTICO........................................................ 21 
2.4.1. Strumenti di pianificazione generale .......................................... 21 
2.4.2. STRUMENTI DI PIANIFICAZIONE SETTORIALE ............................ 34 
2.4.3. STRUMENTI DI PIANIFICAZIONE LOCALE – IL PROGETTO DELLA 
CASSA DI ESPANSIONE AD OPERA DELL’AMMINISTRAZIONE COMUNALE. 36 
2.4.4. SISTEMA DELLA MOBILITÀ....................................................... 41 
CAPITOLO 3 - QUADRO NORMATIVO............................................................... 48 
3.1 SPORT ............................................................................................ 48 
NORME FEDERALI CANOTTAGGIO ...................................................... 48 
3.2 ALBERGHI ....................................................................................... 51 
3.3 STRUTTURE..................................................................................... 54 
CAPITOLO 4 - PROGETTAZIONE URBANISTICA ................................................. 55 
4.1 ESEMPI DI CITTADELLE DELLO SPORT................................................. 55 
CITTADELLA DI ROMA................................................................................... 60 
CITTADELLA DI MUGGIO’ .............................................................................. 62 
4.2 IPOTESI URBANISTICA DELLA CITTADELLA DELLO SPORT A ROFFIA........ 63 
CAPITOLO 5 - PROGETTAZIONE ARCHITETTONICA............................................ 69 
SOMMARIO 
La Cittadella dello Sport di Roffia, nel Comune di San Miniato:   
ipotesi urbanistica e progettazione della struttura ricettiva correlata ii 
5.1 IL PROGETTO ARCHITETTONICO-FUNZIONALE: ASPETTI TIPOLOGICI E 
FUNZIONALI ......................................................................................... 69 
5.1.1 L’albergo................................................................................ 69 
5.1.2 Sala congressi......................................................................... 75 
SALE PER GRUPPI DI LAVORO E PICCOLE CONFERENZE .................................... 78 
SALE PER CONVEGNI.................................................................................... 79 
SALE PER CONGRESSI .................................................................................. 80 
SALE DI CONNESSIONE ................................................................................ 81 
SPAZI PER SERVIZI...................................................................................... 81 
5.1.3 Spazi per la ristorazione ........................................................... 82 
5.1.4 La saletta mostre .................................................................... 86 
5.2 IL PROGETTO ARCHITETTONICO-FUNZIONALE: ASPETTI PROGETTUALI ... 88 
5.2.1 Le scelte progettuali................................................................. 88 
5.2.2 La reception............................................................................ 97 
5.2.3 L’ingresso principale ................................................................ 98 
5.2.4 La hall ................................................................................... 99 
5.2.5 Il salone................................................................................100 
5.2.6 L’area internet .......................................................................101 
5.2.7 La saletta meeting ..................................................................102 
5.2.8 Il bar ....................................................................................103 
5.2.9 LE SALE CONVEGNI A PARETI MODULABILI ................................104 
5.2.10 Gli spazi per la ristorazione ....................................................105 
5.2.11 Lo spazio espositivo ..............................................................106 
5.2.12 Le camere ...........................................................................107 
5.2.13 Gli spazi amministrativi .........................................................111 
5.2.14 I collegamenti verticali ..........................................................113 
5.2.15 IL CENTRO BENESSERE .........................................................114 
CAPITOLO 6 - IL CALCOLO STRUTTURALE DELLA COPERTURA IN ACCIAIO ..........127 
DESCRIZIONE DELLA STRUTTURA....................................................................127 
SOMMARIO 
La Cittadella dello Sport di Roffia, nel Comune di San Miniato:   
ipotesi urbanistica e progettazione della struttura ricettiva correlata iii 
ANALISI DEI CARICHI .................................................................................130 
AZIONI .........................................................................................130 
COMBINAZIONI ALLO STATO LIMITE ULTIMO .....................................135 
COMBINAZIONI ALLO STATO LIMITE D’ESERCIZIO ..............................137 
MODELLAZIONE DELLA STRUTTURA..................................................................139 
RIFERIMENTI BIBLIOGRAFICI .......................................................................159 
RIFERIMENTI NORMATIVI.............................................................................160 
RIVISTE SPECIALISTICHE ............................................................................160 
BIBLIOGRAFIA TELEMATICA .........................................................................160 
